
Шампиньоны, сливки

Креветки тигровые, филе из курицы, шампиньоны, кокосовое молоко, паста том ям

Язык говяжий, говядина, ветчина, колбаса в/к, огурцы солёные, маслины

Филе из курицы, макаронные изделия

Ветчина, картофель, огурцы свежие, редис, зелень, кефир

Капуста брокколи, сливки, миндаль

300г | 320 р

300г | 500 р

300г | 320 р

300г | 200 р

300г | 200 р

300г | 250 р

Крем-суп из грибов 

Том Ям (филе курицы и креветки)

Солянка мясная

Бульон Куриный с лапшой

Окрошка с ветчиной на кефире

Крем-суп с брокколи и миндалем

СУПЫ

200г | 350 р

180г | 550 р 

200г | 250 р

200г | 250 р

200г | 250 р

220г | 500 р 

Салат Цезарь с Курицей

Салат Цезарь с Семгой

Салат с фасолью и Адыгейским сыром

Салат из томатов с Адыгейским сыром и соусом Песто

Салат Греческий

Тарелка Адыгейских сыров с орехами и медом

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

Филе из курицы, листовой салат, сухарики, сыр Пармезан, томаты 
черри, соус Цезарь

Лосось слабосолёный, листовой салат, сухарики, сыр Пармезан, 
томаты черри, соус Цезарь

Фасоль красная, сыр Адыгейский, огурцы свежие, листовой салат, 
оливковое масло, крем-соус Бальзамик

Сыр Адыгейский, томаты, пряная зелень, соус Песто

Томаты,  огурцы, перец паприка, листовой салат, маслины, сыр фетаТоматы,  огурцы, перец паприка, листовой салат, маслины, сыр фета

Адыгейские сыры, копченые, со специями, медом и орехами

120г | 50 р

140г | 70 р

130г | 100 р

120г | 200 р

200г | 60 р

200г | 50 р

130г | 90 р130г | 90 р

150г | 90 р

140г | 100 р

2 шт | 100 р

1 шт | 70 р

1 шт | 10 р

10г | 20 р

20г | 20 р20г | 20 р

20г | 20 р

20г | 20 р

20г | 15 р

Яичница классическая

Яичница с томатом и зеленью

Яичница с беконом

Бутерброд горячий с ветчиной и сыром

Каша овсяная на молоке

Каша овсяная на воде с ягодами

Творог со сметаной и ягодамиТворог со сметаной и ягодами

Йогурт с кусочками клубники и арахисом

Вареники с творогом и вишней

Сырники 

Халюж 

Тост

Масло сливочное

СметанаСметана

Джем 

Мед

Конфеты энергетические

ЗАВТРАКИ

A LA CARTE


